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Раздел 1. Общие положения 

1.1. Настоящая адаптированная образовательная программа среднего 

профессионального образования (далее – АОП СПО) по специальности 29.02.10 

Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой 

промышленности (по видам) для обучающихся с  соматическими заболеваниями разработана 

на основе федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.10 Конструирование, 

моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности (по видам), 

утвержденного Приказом Минпросвещения России от 14 июня 2022 г. № 433 (ред. от 

03.07.2024) (далее – ФГОС СПО). 

АОП СПО определяет рекомендованный объем и содержание среднего 

профессионального образования по специальности 29.02.10 Конструирование, 

моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности (по видам) для 

обучающихся с  соматическими заболеваниями, планируемые результаты освоения 

образовательной программы, примерные условия образовательной деятельности. 

Адаптированная образовательная программа, реализуемая на базе основного общего 

образования, разрабатывается образовательной организацией на основе требований 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования и 

ФГОС СПО с учетом получаемой специальности и настоящей АОП СПО.  

 

1.2. Нормативные основания для разработки АОП СПО: 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ «Об образовании  

в Российской Федерации; 

 Приказ Минпросвещения России от 14.06.2022 года № 443 (ред. от 03.07.2024) «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего профес-

сионального образования по специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и 

технология изготовления изделий легкой промышленности (по видам)»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24 августа 2022 года №762 

«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования» (в действующей 

редакции); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.09.2022 №796 «О внесе-

нии изменений в федеральные государственные образовательные стандарты среднего про-

фессионального образования» (Зарегистрирован 11.10.2022 № 70461); 

 Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390 от 5 августа 2020 г. 

«О практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением о практической подго-

товке обучающихся»);  

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 8 ноября 2021 года №800 

«Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по образова-

тельным программам среднего профессионального образования» (в действующей редакции);  

 Приказ Министерства науки и высшего образования и Министерства просвещения Рос-

сийской Федерации от 5 августа 2020 года №885/390 «О практической подготовке обучаю-

щихся» (в действующей редакции);  

 Приказ Министерства просвещения России от 17.05.2022 №336 «Об утверждении переч-

ней профессий и специальностей среднего профессионального образования и установлении 

соответствия отдельных профессий и специальностей среднего профессионального образо-

вания, указанных в этих перечнях, профессиям и специальностям среднего профессиональ-

ного образования, перечни которых утверждены приказом министерства образования и 

науки Российской Федерации от 29 октября 2013 года № 1199 «Об утверждении перечней 

профессий и специальностей среднего профессионального образования (в действующей ре-

дакции);  



 

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24.12.2015г. 

№1124н «Об утверждении профессионального стандарта «Специалист по моделированию и 

конструированию швейных, трикотажных, меховых, кожаных изделий по индивидуальным 

заказам»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года №371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования»;  

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 01 марта 2023 года № 05-

592 «Рекомендации по реализации среднего общего образования в пределах освоения обра-

зовательной программы на базе основного общего образования»;  

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 года №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитар-

но-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздо-

ровления детей и молодежи»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»;  

 Приказ Минпросвещения России от 14.07.2023 № 534 «Об утверждении Перечня профес-

сий рабочих, должностей служащих, по которым осуществляется профессиональное обуче-

ние»; 

 Приказ Минтруда России от 01.10.2024 № 518 «Об утверждении методических рекомен-

даций по подбору рекомендуемых видов трудовой и профессиональной деятельности инва-

лидам с учетом нарушенных функций организма и ограничений их жизнедеятельности»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.02.2016 № ВК-

270/07 «Об обеспечении условий доступности для инвалидов объектов и услуг в сфере обра-

зования» (вместе с «Разъяснениями по вопросам исполнения приказов Министерства образо-

вания и науки Российской Федерации от 09.11.2015 № 1309 «Об утверждении Порядка обес-

печения условий доступности для инвалидов объектов и предоставляемых услуг в сфере об-

разования, а также оказания им при этом необходимой помощи» и от 02.12.2015 № 1399 «Об 

утверждении Плана мероприятий («дорожной карты») Министерства образования и науки 

Российской Федерации по повышению значений показателей доступности для инвалидов 

объектов и предоставляемых на них услуг в сфере образования»); 

 Приказ Минпросвещения России от 02.09.2020 № 457 «Об утверждении Порядка приема 

на обучение по образовательным программам среднего профессионального образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка органи-

зации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам – образовательным программам начального общего, основного общего и сред-

него общего образования»; 

 Приказ Минтруда России от 19.11.2013 № 685н «Об утверждении основных требований к 

оснащению (оборудованию) специальных рабочих мест для трудоустройства инвалидов с 

учетом нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности»; 

 Постановление Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 «Об утверждении государствен-

ной программы Российской Федерации «Развитие образования»; 

 Постановление Правительства РФ от 29.03.2019 № 363 «Об утверждении государственной 

программы Российской Федерации «Доступная среда»; 

 Распоряжение Минпросвещения России от 31.03.2021 № Р-74  

«Об утверждении ведомственной целевой программы «Содействие развитию среднего про-

фессионального образования и дополнительного профессионального образования» (вместе с 

«Паспортом ведомственной целевой программы «Содействие развитию среднего профессио-

нального образования и дополнительного профессионального образования»); 



 

 Распоряжение Минпросвещения России от 01.04.2019 № Р-42 «Об утверждении методи-

ческих рекомендаций о проведении аттестации с использованием механизма демонстраци-

онного экзамена»; 

 Письмо Минпросвещения России от 14.04.2021 № 05-401 «О направлении методических 

рекомендаций по реализации среднего общего образования в пределах освоения образова-

тельной программы среднего профессионального образования для использования в работе 

образовательными организациями»; 

 Письмо Минпросвещения России от 08.04.2021 № 05-369 «О направлении рекомендаций, 

содержащих общие подходы к реализации образовательных программ среднего профессио-

нального образования (отдельных их частей) в форме практической подготовки»; 

 Письмо Рособрнадзора от 26.03.2019 № 04-32 О соблюдении требований законодательства 

по обеспечению возможности получения образования инвалидами  

и лицами с ограниченными возможностями здоровья; 

 Письмо Минпросвещения России от 02.03.2022 № 05-249 «О направлении методических 

рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по внедрению единых требова-

ний к наличию специалистов, обеспечивающих комплексное сопровождение образователь-

ного процесса обучающихся с инвалидностью и/или ограниченными возможностями здоро-

вья при получении среднего профессионального образования и профессионального обуче-

ния», утв. Минпросвещения России 01.03.2022); 

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования  

и науки РФ от 14.11.2016 № 05-616 Об утверждении методических рекомендаций для экс-

пертов, участвующих в мероприятиях по государственному контролю (надзору), лицензион-

ному контролю по вопросам организации инклюзивного образования и создания специаль-

ных условий для получения среднего профессионального образования инвалидами и лицами 

с ограниченными возможностями здоровья; 

 Письмо Минпросвещения России от 10.04.2020 № 05-398 «О направлении методических 

рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации образовательных 

программ среднего профессионального образования и профессионального обучения лиц с 

инвалидностью и/или ограниченными возможностями здоровья с применением электронного 

обучения и дистанционных образовательных технологий»); 

 Письмо ФГБУ ФБ МСЭ Минтруда России от 18.01.2022  

№ 1500.ФБ.77/2022 «Обзор положений национальных стандартов ГОСТ Р 52877-2021, ГОСТ 

Р 53872-2021, ГОСТ Р 53873-2021, ГОСТ Р 54738-2021» (вместе с «Информационным пись-

мом по обзору положений национальных стандартов»); 

 Письмо Рособрнадзора от 16.04.2015 № 01-50-174/07-1968 «О приеме на обучение лиц с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

 Письмо Минпросвещения России от 09.11.2022 № 05-1999 «О направлении информации» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по разработке (актуализации) и реализации 

примерных адаптированных образовательных программ среднего профессионального обра-

зования»); 

 Письмо Минобрнауки России от 22.12.2017 № 06-2023 «О методических рекомендациях» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по организации профориентационной работы 

профессиональной образовательной организации с лицами с ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидностью по привлечению их на обучение по программам среднего профес-

сионального образования и профессионального обучения», «Методическими рекомендация-

ми о внесении изменений в основные профессиональные образовательные программы, 

предусматривающих создание специальных образовательных условий (в том числе обеспе-

чение практической подготовки), использование электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий»); 

 Устав ГАПОУ «БСТК» (далее – Колледж); 



 

 Локальные нормативные акты, регламентирующие организацию образовательного про-

цесса в ГАПОУ «БСТК». 

 

1.3. Перечень сокращений, используемых в тексте АОП СПО 

ФГОС СПО – Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

профессионального образования; 

ОП СПО – образовательная программа среднего профессионального образования; 

АОП СПО – адаптированная образовательная программа среднего профессионального 

образования; 

МДК – междисциплинарный курс;  

ПМ – профессиональный модуль;  

ОК – общие компетенции;  

ПК – профессиональные компетенции,  

ЛР – личностные результаты; 

ОП – общепрофессиональный цикл;  

ПП – профессиональный цикл;  

ПОП –примерная основная образовательная программа по профессии; 

ГИА – государственная итоговая аттестация 

ОВЗ – ограниченные возможности здоровья; 

ИПРА – индивидуальная программа реабилитации и абилитации; 

МСЭ – медико-социальная экспертиза; 

ПМПК – психолого-медико-педагогическая комиссия; 

ППС – психолого-педагогическая служба; 

ППк – психолого-педагогический консилиум; 

ИУП – индивидуальный учебный план. 

 

1.4. Характеристика категории обучающихся, осваивающих адаптированную образо-

вательную программу среднего профессионального образования  

Адаптированная основная программа среднего профессионального образования раз-

работана для обучающихся с инвалидов и/или лиц с ОВЗ связанные с соматическими  

нарушениями.  

К категории лиц с соматическими нарушениями  относятся люди, имеющие  инвалид-

ность и ОВЗ, связанные с соматическими  нарушениями и представляют самую большую 

группу среди  обучающихся профессиональных образовательных организаций с физическими  

нарушениями. 

 Эту нозологическую группу лиц с инвалидов и/или лиц с ОВЗ называют «скрытыми» 

инвалидами, так как их дефект незаметен внешне, но оказывает влияние на всю жизнедея-

тельность субъекта. При обучении и  последующей профессиональной деятельности они не 

всегда нуждаются в специальных технических средствах реабилитации и  эргономичной 

адаптированной  среде. Для данной категории обучающихся важно дозировать нагрузки 

при обучении, при необходимости организовывать дополнительные перерывы, сокращать ин-

теллектуальные нагрузки, чередовать умственную и  физическую активность.  

Инвалид при поступлении на адаптированную образовательную программу среднего 

профессионального образования должен предъявить индивидуальную программу реабилита-

ции инвалида (ребенка-инвалида), содержащую информацию о необходимых специальных 

условиях обучения, а также сведения относительно рекомендованных условий и видов тру-

да1. 

                                                           
1 Форма индивидуальной программы реабилитации утверждена приказом Минтруда России от 13 июня 2017 г. 

№ 486н. Программа реабилитации инвалида содержит обязательный раздел о профессиональной реабилитации 

или абилитации, который касается условий труда и включает: 

˗ профессиональную ориентацию; 

˗ рекомендации по условиям организации обучения; 



 

Лицо с ограниченными возможностями здоровья при поступлении  

на адаптированную образовательную программу среднего профессионального образования 

должно предъявить заключение психолого-медико-педагогической комиссии, содержащее 

рекомендации по определению формы получения образования, образовательной программы, 

которую ребенок может освоить, форм и методов психолого-медико-педагогической помо-

щи, созданию специальных условий для получения образования2. 

Лица, признанные инвалидами I, II или III группы, после получения среднего профес-

сионального образования или высшего образования, вправе повторно получить профессио-

нальное образование соответствующего уровня по другой профессии, специальности или 

направлению подготовки за счет бюджетных ассигнований федерального бюджета, бюдже-

тов субъектов Российской Федерации и местных бюджетов в порядке, установленном Феде-

ральным законом для лиц, получающих профессиональное образование соответствующего 

уровня впервые3. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                 
˗ содействие в трудоустройстве; 

˗ рекомендации по трудоустройству – доступные виды труда, рекомендуемые условия труда, трудовые 

функции, выполнение которых затруднено; 

˗ рекомендации по оснащению специального рабочего места для трудоустройства инвалида с учетом нару-

шенных функций и ограничений жизнедеятельности и производственной адаптации. 
2 Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 N 1082 «Об утверждении Положения о психолого-медико-

педагогической комиссии» (Зарегистрировано в Минюсте России 23.10.2013 N 30242) 
3 В соответствии с внесенными изменениями в статью 79 п.8.1. Федерального закона от 29 декабря 2012 года N 

273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, 

N 53, ст. 7598; 2019, N 30, ст. 4134; 2021, N 18, ст. 3071) 

consultantplus://offline/ref=EB6CE8FDF6599C69D9CEA9A5759392492C7D7D1125C1CA8773C4EBD93C9425D7D737797EB0E19B144BC1ECA7F2567F76ED7A9DD769590A82v9Z2N


 

Раздел 2. Общая характеристика адаптированной образовательной программы 
 

АОП СПО представляет собой совокупность обязательных требований к результатам 

ее освоения в части профессиональных компетенций к среднему профессиональному образо-

ванию по специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовле-

ния изделий легкой промышленности (по видам) для обучающихся с  соматическими заболе-

ваниями. 

Обучение по АОП СПО осуществляется по очной форме обучения. При реализации 

АОП СПО колледж вправе применять электронное обучение и дистанционные образова-

тельные технологии. Образовательная деятельность при освоении отдельных компонентов 

АОП СПО организуется в форме практической подготовки. 

Реализация АОП СПО осуществляется на русском языке.  

Срок получения среднего профессионального образования по специальности 29.02.10 

Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленно-

сти (по видам) для обучающихся с  соматическими заболеваниями в очной форме обучения 

вне зависимости от применяемых образовательных технологий на базе основного общего 

образования с одновременным получением среднего общего образования: 2 года 10 месяцев.  

При обучении по индивидуальному учебному плану срок получения образования по 

АОП СПО составляет не более срока получения образования, установленного для очной 

формы обучения.  

При обучении по индивидуальному учебному плану обучающихся инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья срок получения образования может быть увеличен 

не более чем на один год по сравнению со сроком получения образования по очной форме 

обучения.  

Объем АОП СПО очной формы обучения, включая получение среднего общего обра-

зования в соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования - 4428 часов.  

Квалификация, присваиваемая выпускникам: технолог-конструктор.  

Воспитание обучающихся при освоении ими АОП СПО осуществляется на основе 

включенных в образовательную программу среднего профессионального образования рабо-

чей программы воспитания и календарного плана воспитательной работы. 

 

 

Раздел 3. Характеристика профессиональной деятельности выпускника 
 

Выпускник, освоивший АОП СПО, готовится к выполнению основных видов дея-

тельности, предусмотренных ФГОС СПО специальности 29.02.10 Конструирование, модели-

рование и технология изготовления изделий легкой промышленности (по видам) с  сомати-

ческими заболеваниями.  

Область профессиональной деятельности выпускников:  

- 21 Легкая и текстильная промышленность; 

- 33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, 

предоставление персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.). 

Выпускники могут осуществлять профессиональную деятельность в других областях 

профессиональной деятельности и сферах профессиональной деятельности при условии  со-

ответствия уровня их образования и полученных компетенций требованиям к квалификации 

работника.  

Соответствие видов деятельности профессиональным модулям и присваиваемой 

квалификации: 

 



 

Наименование видов деятельности Наименование профессиональных модулей 

1 2 

Художественное проектирование швейных 

изделий (по выбору) 

Художественное проектирование швейных 

изделий 

Конструирование и моделирование 

швейных изделий (по выбору) 

Конструирование и моделирование 

швейных изделий 

Разработка технологических процессов 

производства швейных изделий (по 

выбору) 

Разработка технологических процессов 

производства швейных изделий 

Конструирование и моделирование 

швейных изделий (по выбору) 

Освоение профессии рабочего, должности 

служащего (одной или несколько) в 

соответствии с перечнем профессий 

рабочего, должностей служащего 

 

 

Раздел 4. Планируемые результаты освоения адаптированной  

образовательной программы 
 

Выпускник, освоивший АОП СПО, готовится к выполнению основных видов дея-

тельности, предусмотренных ФГОС СПО по специальности 29.02.10 Конструирование, мо-

делирование и технология изготовления изделий легкой промышленности (по видам) для 

обучающихся с  соматическими заболеваниями согласно квалификации – технолог-

конструктор. В результате освоения АОП СПО у выпускника формируются общие и профес-

сиональные компетенции, достигаются личностные результаты. 

4.1. Общие компетенции 

Код 

компе-

тенции 

Формулировка 

компетенции 
Знания, умения  

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам 

Умения: распознавать задачу и/или проблему в 

профессиональном и/или социальном контексте; 

анализировать задачу и/или проблему и выделять 

её составные части; определять этапы решения 

задачи; выявлять и эффективно искать 

информацию, необходимую для решения задачи 

и/или проблемы;  

составлять план действия; определять 

необходимые ресурсы; 

владеть актуальными методами работы в 

профессиональной и смежных сферах; 

реализовывать составленный план; оценивать 

результат и последствия своих действий 

(самостоятельно или с помощью наставника) 

Знания: актуальный профессиональный и 

социальный контекст, в котором приходится 

работать и жить; основные источники 

информации и ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или социальном 



 

контексте; 

алгоритмы выполнения работ в профессиональной 

и смежных областях; методы работы в 

профессиональной и смежных сферах; структуру 

плана для решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач профессиональной 

деятельности 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации, и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

Умения: определять задачи для поиска 

информации; определять необходимые источники 

информации; планировать процесс поиска; 

структурировать получаемую информацию; 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать практическую значимость 

результатов поиска; оформлять результаты 

поиска, применять средства информационных 

технологий для решения профессиональных 

задач; использовать современное программное 

обеспечение; использовать различные цифровые 

средства для решения профессиональных задач.  

Знания: номенклатура информационных 

источников, применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов 

поиска информации, современные средства и 

устройства информатизации; порядок их 

применения и программное обеспечение в 

профессиональной деятельности в том числе с 

использованием цифровых средств. 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное развитие, 

предпринимательскую 

деятельность в 

профессиональной 

сфере, использовать 

знания по правовой и 

финансовой грамотности 

в различных жизненных 

ситуациях. 

Умения: определять актуальность нормативно-

правовой документации в профессиональной 

деятельности; применять современную научную 

профессиональную терминологию; определять и 

выстраивать траектории профессионального 

развития и самообразования; выявлять 

достоинства и недостатки коммерческой идеи; 

презентовать идеи открытия собственного дела в 

профессиональной деятельности; оформлять 

бизнес-план; рассчитывать размеры выплат по 

процентным ставкам кредитования; определять 

инвестиционную привлекательность 

коммерческих идей в рамках профессиональной 

деятельности; презентовать бизнес-идею; 

определять источники финансирования 

Знания: содержание актуальной нормативно-

правовой документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования; основы предпринимательской 

деятельности; основы финансовой грамотности; 

правила разработки бизнес-планов; порядок 

выстраивания презентации; кредитные банковские 

продукты 



 

ОК 04 Эффективно 

взаимодействовать и 

работать в коллективе и 

команде 

Умения: организовывать работу коллектива и 

команды; взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами в ходе профессиональной 

деятельности 

Знания: психологические основы деятельности 

коллектива, психологические особенности 

личности; основы проектной деятельности 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном языке 

Российской Федерации с 

учетом особенностей 

социального и 

культурного контекста 

Умения: грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по профессиональной 

тематике на государственном языке, проявлять 

толерантность в рабочем коллективе 

Знания: особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное поведение на 

основе традиционных 

российских духовно-

нравственных ценностей, 

в том числе с учетом 

гармонизации 

межнациональных и 

межрелигиозных 

отношений, применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

Умения: описывать значимость своей 

специальности; применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

Знания: сущность гражданско-патриотической 

позиции, общечеловеческих ценностей; 

значимость профессиональной деятельности по 

специальности; стандарты антикоррупционного 

поведения и последствия его нарушения 

ОК 07 Содействовать 

сохранению 

окружающей среды, 

ресурсосбережению, 

применять знания об 

изменении климата, 

принципы бережливого 

производства, 

эффективно действовать 

в чрезвычайных 

ситуациях 

Умения: соблюдать нормы экологической 

безопасности; определять направления 

ресурсосбережения в рамках профессиональной 

деятельности по специальности осуществлять 

работу с соблюдением принципов бережливого 

производства; организовывать профессиональную 

деятельность с учетом знаний об изменении 

климатических условий региона. 

Знания: правила экологической безопасности при 

ведении профессиональной деятельности; 

основные ресурсы, задействованные в 

профессиональной деятельности; пути 

обеспечения ресурсосбережения; принципы 

бережливого производства; основные направления 

изменения климатических условий региона. 

ОК 08 Использовать средства 

физической культуры 

для сохранения и укреп-

ления здоровья в процес-

се профессиональной 

деятельности и поддер-

Умения: использовать физкультурно-

оздоровительную деятельность для укрепления 

здоровья, достижения жизненных и 

профессиональных целей; применять 

рациональные приемы двигательных функций в 

профессиональной деятельности; пользоваться 



 

 

4.2. Профессиональные компетенции 

Виды деятельности Код и наименование 

компетенции 

Показатели освоения 

компетенции 

Художественное про-

ектирование швейных 

изделий (по выбору) 

ПК 1.1. Создавать техниче-

ские рисунки и эскизы изде-

лий, модельных рядов, кол-

лекций, с применением раз-

личных источников с учетом 

свойств материалов и осо-

бенностей целевого рынка; 

Практический опыт: 

преобразования творческого ис-

точника в модель, коллекцию 

моделей 

Умения: 

выполнять эскизы в соответствии 

с тематикой проекта, свойствами 

материалов, конструктивным 

решением изделий, целевой 

аудиторией 

Знания: 
формообразующие свойства тка-

ней; конструктивные особенно-

сти швейных изделий; 

характеристики изделий различ-

ных сегментов целевой аудито-

рии 

жания необходимого 

уровня физической под-

готовленности 

средствами профилактики перенапряжения, 

характерными для данной специальности 

Знания: роль физической культуры в 

общекультурном, профессиональном и 

социальном развитии человека; основы здорового 

образа жизни; условия профессиональной 

деятельности и зоны риска физического здоровья 

для специальности; средства профилактики 

перенапряжения 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках 

Умения: понимать общий смысл четко 

произнесенных высказываний на известные темы 

(профессиональные и бытовые), понимать тексты 

на базовые профессиональные темы; участвовать 

в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые 

высказывания о себе и о своей профессиональной 

деятельности; кратко обосновывать и объяснять 

свои действия (текущие и планируемые); писать 

простые связные сообщения на знакомые или 

интересующие профессиональные темы 

Знания: правила построения простых и сложных 

предложений на профессиональные темы; 

основные общеупотребительные глаголы (бытовая 

и профессиональная лексика); лексический 

минимум, относящийся к описанию предметов, 

средств и процессов профессиональной 

деятельности; особенности произношения; 

правила чтения текстов профессиональной 

направленности 



 

ПК 1.2. Использовать эле-

менты и принципы дизайна 

при проектировании швей-

ных изделий с учетом мод-

ных направлений, стилей, 

тенденций и культурных 

традиций; 

Практический опыт: поиска 

творческих источников в разра-

ботке эскизов швейных изделий 

Умения: 

использовать стилевые особен-

ности, направления моды, исто-

рические и культурные традиции 

при проектировании различных 

видов швейных изделий 

Знания: 

исторические и национальные 

характеристики развития кроя и 

стиля костюма; 

направления моды и развитие 

стилей современного костюма 

ПК 1.3. Сочетать цвета, сти-

ли, мотивы, материалы и ак-

сессуары для создания гар-

моничных моделей; 

Практический опыт:  

разработки моделей, применяя 

законы композиции и цветовые 

соотношения, фактуры материа-

лов и фурнитуру 

Умения: 

сочетать цвета, фактуры, тек-

стильно-басонные изделия и 

фурнитуру в эскизе; 

применять разнообразие фактур 

используемых материалов и 

фурнитуры 

Знания: 

теоретические основы компози-

ционного построения костюма; 

правила гармоничных сочетаний 

цветов и фактур в композиции 

костюма 

ПК 1.4. Создавать мудборды, 

трендборды с использовани-

ем актуальных дизайнерских 

решений и доносить идеи до 

клиента, в том числе с при-

менением компьютерной 

графики; 

Практический опыт: 

разработки коллажей для предо-

ставления идей и концепций за-

казчику дизайна 

Умения: 

презентовать идеи и дизайнер-

ские продукты заказчику; 

организовывать композиции на 

плоскости; владеть специальны-

ми или универсальными компь-

ютерными программами для 

разработки и презентации ди-

зайн-продукта 

Знания: 

современные концепции модного 

дизайна; компьютерные про-

граммы и методы работы с ними 

для разработки коллажей и пре-

зентаций 



 

ПК 1.5. Создавать прототипы 

и образцы изделий методом 

макетирования; 

Практический опыт: 

реализации творческих идей в 

макете 

Умения: 

выполнить макет швейного изде-

лия на объеме по эскизу или фо-

тографии 

Знания: 

приемы наколки швейных изде-

лий; методы оценки качества го-

тового макета 

ПК 1.6. Осуществлять автор-

ский надзор за реализацией 

художественного решения 

модели на всех этапах про-

изводства изделий. 

Практический опыт: 

выявления соответствия эскиза 

разработанному образцу или ма-

кету изделия 

Умения: 

определять композиционные и 

формообразующие особенности 

изделия 

Знания: 

методы оценки соответствия 

формы и пропорций образца из-

делия эскизу или фотографии 

Конструирование и 

моделирование швей-

ных изделий (по вы-

бору) 

ПК 2.1. Выполнять чертежи 

базовых конструкций изде-

лий 

Практический опыт: 

разработки чертежей конструк-

ций на типовые и индивидуаль-

ные фигуры в том числе с при-

менением системы автоматизи-

рованного проектирования 

(САПР) 

Умения:  

Использовать размерную типоло-

гию, расчеты и методы построе-

ния базовых конструкций раз-

личных видов одежды 

Знания: 

принципы и методы построения 

чертежей базовых конструкций 

ПК 2.2. Моделировать изде-

лия различных видов на ба-

зовой основе 

Практический опыт:  

построения модельных кон-

струкций изделий различных ви-

дов, силуэтных форм и покроев 

рукава; 

Умения: 

использовать методы конструк-

тивного моделирования 

Знания: 

приемы конструктивного моде-

лирования 

ПК 2.3. Изготавливать лекала 

и выполнять их градацию 
Практический опыт: 

создания различных лекал швей-



 

ных изделий на основе модель-

ных конструкций с учетом гра-

дации по размерам и ростам 

Умения: 
разрабатывать лекала деталей 

швейных изделий; осуществлять 

проверку качества изготовлен-

ных лекал; выполнять градацию 

лекал; оформлять табель мер 

Знания: 

правил оформления лекал и их 

маркировки; участки расположе-

ния контрольных знаков на лека-

лах; методы градации лекал по 

размерам и ростам;  

ПК 2.4. Разрабатывать кон-

структорскую документацию 

к внедрению на проектируе-

мое изделие 

Практический опыт: 

создания технического описания 

модели изделия для производ-

ства; определения соответствия 

измерений готовой модели изде-

лия размерам используемых ле-

кал 

Умения: 

составлять описание внешнего 

вида модели; составлять специ-

фикацию лекал деталей изделия; 

составлять табель мер 

Знания: 

технологические припуски на 

обработку изделия;  

участки измерения изделия для 

определения соответствия лекал 

проектируемым размерам и ро-

стам 

ПК 2.5. Осуществлять кон-

троль за реализацией кон-

структорских решений моде-

ли 

Практический опыт: 

определения соответствия лекал 

изделия модели или эскизу 

Умения: 

определять методы формообра-

зования изделия по модели или 

эскизу 

Знания: 

способы соотнесения образца из-

делия замыслу или эскизу 

Разработка техноло-

гических процессов 

производства швей-

ных изделий (по вы-

бору) 

ПК 3.1. Выбирать рацио-

нальные способы технологии 

и технологические режимы 

производства швейных изде-

лий 

Практический опыт: 
поиска и выбора рациональных 

способов обработки и технологи-

ческих режимов производства 

швейных изделий 

Умения: 
обрабатывать различные виды 

одежды 



 

Знания: 
способы обработки различных 

видов одежды 

ПК 3.2. Составлять техноло-

гические карты (последова-

тельности) выполняемых 

операций на новые модели 

швейных изделий в соответ-

ствии с нормативной доку-

ментацией 

Практический опыт:  

составления и анализа техноло-

гической карты (последователь-

ности) и схемы разделения труда 

на швейное изделие 

Умения:  

работать с нормативно-

технической документацией; 

рассчитывать технико-

экономические показатели тех-

нологического процесса произ-

водства 

Знания: 
стадии проектирования техноло-

гических процессов 

ПК 3.3. Осуществлять под-

бор оборудования при разра-

ботке технологических про-

цессов 

Практический опыт:  

выбора и использования про-

мышленного оборудования в 

технологических процессах 

Умения:  

выбирать оборудование и ин-

струменты для решения произ-

водственной задачи 

Знания: 
оборудование швейного произ-

водства и принципы его работы 

ПК 3.4. Выполнять эконо-

мичные раскладки лекал 
Практический опыт:  

выполнения раскладки на мате-

риале и раскрой 

Умения:  

определять норму расхода мате-

риала 

Знания:  

принципы подготовительно-

раскройного производства  

Освоение профессии 

рабочего, должности 

служащего (одной или 

несколько) в соответ-

ствии с перечнем про-

фессий рабочего, 

должностей служаще-

го 

ПК 4.1. Проверять наличие 

деталей кроя в соот-

ветствии с эскизом 

Практический опыт: 

- изготовления деталей и узлов 

швейных изделий; 

- работы с эскизом; 

- распознавания составных частей 

деталей изделий и их конструк-

ции 

Умения: 

-визуально определять правиль-

ность выкраивания деталей кроя; 

по эскизу определять правиль-

ность выкраивания деталей кроя 



 

Знания: 

- -форму деталей кроя; 

- -название деталей кроя; 

-определение долевой и уточной 

нитей 

ПК 4.2. Обслуживать швей-

ное оборудование и обору-

дование для влажно- тепло-

вой обработки 

Практический опыт:  

- работы на 

различном швейном оборудова-

нии с применением средств ма-

лой механизации 

Умения: 

- заправлять, налаживать и 

проводить мелкий ремонт швей-

ного оборудования; 

- пользоваться оборудованием 

для выполнения влажно – тепло-

вой обработки; 

- соблюдать требования без-

опасного труд на рабочих местах 

и правила пожарной безопасно-

сти в мастерских; 

работать на современном обору-

довании с применением средств 

малой механизации 

Знания: 

- заправку универсального и 

специального оборудования; 

- причины возникновения 

неполадок и их устранения; 

- регулировку натяжения 

верхней и нижней нитей; 

- оборудование для влажно – 

тепловых работ и способы ухода 

за ними; 

современное (новейшее) обору-

дование 

ПК 4.3. Выполнять 

поэтапную  обработку 

швейных изделий раз-

личных ассортиментных 

групп на машинах или 

вручную с разделением тру-

да или индивидуально 

 

Практический опыт: 

- поиска оптимальных способов 

обработки швейных изделий раз-

личных ассортиментных групп; 

- поиска информации норматив-

ных документов. 

Умения: 

- выбирать технологическую 

последовательность обработки 

швейного изделия в соответствии 

с изготавливаемой моделью по 

разделению труда или индивиду-

ально. 

- применять современные ме-

тоды обработки швейных изде-

лий; 



 

- читать технический рисунок; 

- пользоваться инструкционно 

– технологическими картами; 

- пользоваться техническими 

условиями (ТУ), отраслевыми 

стандартами (ОСТ), государ-

ственными стандартами (ГОСТ). 

Знания: 

- технологический процесс из-

готовления изделий; 

- виды технологической обра-

ботки изделий одежды; 

- современные технологии об-

работки швейных изделий; 

действующие стандарты и техни-

ческие условия на швейные из-

делия. 

ПК 4.4. Формировать объем-

ную форму полуфабриката 

изделия оборудованием для 

влажно – тепловой обработки 

Практический опыт: 

- выполнения влажно тепловых 

работ; 

 

Умения: 

выполнять операции влажно – 

тепловой обработки (ВТО) в со-

ответствии с нормативными тре-

бованиями 

Знания: 

- ВТО деталей одежды различ-

ных ассортиментных групп; 

- технические требования к вы-

полнению операции ВТО 

технологические режимы ВТО 

деталей одежды различных ас-

сортиментных групп 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Раздел 5. Структура АОП СПО 
 

5.1. Формирование и содержание учебных циклов 

 Структура АОП СПО предусматривает изучение учебных циклов:  

− социально-гуманитарный; 

− общепрофессиональный;  

− профессиональный. 

Общеобразовательный цикл сформирован в соответствии с письмом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 01.03.2023 г. №05-592 «Рекомендации по реализации 

среднего общего образования в пределах освоения образовательной программы среднего 

профессионального образования».  

В соответствии с методическими рекомендациями предусмотрено выполнение обуча-

ющимися индивидуального проекта. Выполнение индивидуального проекта осуществляется 

в рамках изучения учебного предмета.  

 

Учебные циклы ФГОС СПО, час ОП СПО, час 

Общеобразовательный 

цикл 

Не менее 1476 1476 

Дисциплины (модули) Не менее 1260 1980 

Практика Не менее 360 756 

Государственная итоговая 

аттестация 

216 216 

Итого: 4428 4428 

 

В рамках адаптированной образовательной программы выделяются обязательная 

часть и вариативная часть. 

Объем обязательной части без учета объема государственной итоговой аттестации со-

ставляет не более 60 процентов (не более 2527,2 часов) от общего объема времени (от 4212 

часов), отведенного на освоение АОП СПО. 

Вариативная  часть адаптированной образовательной программы объемом не менее 40 

процентов (не менее 1684,8 часов) от общего объема времени (от 4212 часов) дает возмож-

ность дальнейшего развития общих и профессиональных компетенций, в том числе за счет 

расширения видов деятельности, а также профессиональных компетенций, необходимых для 

обеспечения конкурентоспособности выпускника в соответствии с потребностями регио-

нального рынка труда, а также с учетом требований цифровой экономики. 

В целях качественной подготовки обучающихся с  соматическими заболеваниями к 

участию в демонстрационном экзамене консультации проводятся в устной форме, индивиду-

альные, письменные, устные.  

В период подготовки к промежуточной аттестации проводятся обязательные группо-

вые консультации. В общепрофессиональном и профессиональном циклах выделен объем 

работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем по видам учебных занятий, прак-

тики и самостоятельной работы обучающихся, в том числе в форме практической подготов-

ки.  

На проведение учебных занятий и практики выделено не менее 70 процентов от объе-

ма учебных циклов образовательной программы в очной форме обучения 4212 часов. В 

учебные циклы включена промежуточная аттестация, которая осуществляется в рамках 

освоения указанных циклов в соответствии с разработанными преподавателями колледжа 

фондами оценочных средств, позволяющими оценить достижения запланированных резуль-

татов по отдельным дисциплинам, модулям и практикам результатов обучения.  

Обязательная часть социально-гуманитарного цикла АОП СПО предусматривает изу-

чение следующих дисциплин: «История России», «Иностранный язык в профессиональной 



 

деятельности», «Безопасность жизнедеятельности», «Физическая культура», «Основы бе-

режливого производства», «Основы финансовой грамотности». 

Общий объем дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» при очной форме обу-

чения составляет не менее 68 академических часов, из них на освоение основ военной служ-

бы (для юношей) – не менее 48 академических часов; для подгрупп девушек, а также для 

обучающихся с инвалидностью и лиц с ОВЗ это время используется на освоение основ ме-

дицинских знаний. 

 Дисциплина «Физическая культура» в рамках изучения дисциплин социально-

гуманитарного цикла составляет 180 часов. Дисциплина способствует формированию физи-

ческой культуры выпускника и способности направленного использования средств физиче-

ской культуры и спорта для сохранения и укрепления здоровья, психофизической подготовке 

к профессиональной деятельности, предупреждению профессиональных заболеваний. 

Для обучающихся инвалидов и лиц с ОВЗ колледж устанавливает особый порядок 

освоения дисциплины «Физическая культура» с учетом состояния их здоровья. 

Рабочие программы дисциплин/профессиональных модулей включают адаптированную 

физическую культуру, которая является частью физической культуры, использующей ком-

плекс эффективных средств физической реабилитации инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья4. 

Образовательная организация самостоятельно регулирует организацию занятий физи-

ческой культурой для обучающихся с инвалидов и/или лиц с ОВЗ, отнесенных к специаль-

ной медицинской группе «А» (оздоровительная группа) или группе «Б» (реабилитационная 

группа), а также обучающихся, освобожденных от физических нагрузок. Особый порядок 

освоения дисциплины «Адаптированная физическая культура» устанавливается на основа-

нии соблюдения принципов здоровьесбережения и адаптивной физической культуры. Вид, 

степень и уровень физических нагрузок на занятиях физической культурой необходимо пла-

нировать в зависимости от нозологии обучающегося и степени ограниченности возможно-

стей. Обучающиеся, не прошедшие медицинское обследование, к занятиям физической куль-

турой не допускаются. Дисциплина «Физическая культура» реализуется согласно требовани-

ям ФГОС СПО5. 

Требования к преподавателю дисциплины «Адаптированная физическая культура»: 

высшее образование (бакалавриат или специалитет или магистратура) по специальности или 

направлению подготовки «Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии здоро-

вья (адаптивная физическая культура)» или Высшее образование (бакалавриат или специали-

тет или магистратура) в рамках одной из укрупненных групп специальностей и направлений 

подготовки высшего образования «Физическая культура и спорт», «Образование и педагоги-

ческие науки» (направленность (профиль) по физической культуре и спорту) или в рамках 

специальности высшего образования «Служебно-прикладная физическая подготовка» и до-

полнительное профессиональное образование в сфере адаптивной физической культуры и 

(или) адаптивного спорта или Высшее образование (бакалавриат или специалитет или маги-

стратура) и дополнительное профессиональное образование по программам профессиональ-

ной переподготовки в сфере адаптивной физической культуры и (или) адаптивного спорта»6 

Обязательная часть адаптированного общепрофессионального цикла предусматривает 

изучение следующих дисциплин: «Материаловедение», «Спецрисунок и художественная 

                                                           
4 Федеральный закон от 04.12.2007 № 329-ФЗ (ред. от 06.03.2022) «О физической культуре и спорте  

в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.06.2022) 
5Письмо Минпросвещения России от 02.03.2022 № 05-249 «О направлении методических рекомендаций» (вме-

сте с «Методическими рекомендациями по внедрению единых требований к наличию специалистов, обеспечи-

вающих комплексное сопровождение образовательного процесса обучающихся с инвалидностью  

и ограниченными возможностями здоровья при получении среднего профессионального образования  

и профессионального обучения», утв. Минпросвещения России 01.03.2022)  
6 Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 19 октября 2021 г. № 734н «Об утверждении профес-

сионального стандарта «Тренер-преподаватель по адаптивной физической культуре и спорту» 

 



 

графика», «Прикладные компьютерные программы в профессиональной деятельности», 

«Технология швейных изделий», «Оборудование швейного производства», «Конструирова-

ние одежды», «Основы предпринимательской деятельности», «История стилей в костюме». 

Профессиональный цикл АОП СПО включает изучение профессиональных модулей в 

соответствии с основными видами деятельности, соответствующих квалификации – техно-

лог-конструктор. 

В состав ПМ входит один или несколько междисциплинарных курсов и практика: 

учебная и производственная. Практика реализуется в форме практической подготовки. 

Учебная практика реализовывается рассредоточено, чередуясь с теоретическими занятиями в 

рамках профессионального модуля.  

Производственная практика проводится концентрировано по завершению изучения 

МДК и прохождения учебной практики  

Государственная итоговая аттестация проводится в форме демонстрационного экза-

мена и защиты дипломного проекта (работы) и завершается присвоением квалификации спе-

циалиста среднего звена «технолог-конструктор». 

 

5.2. Учебный план 

Учебный план определяет следующие характеристики АОП СПО по специальности 

29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой про-

мышленности (по видам) для обучающихся с  соматическими заболеваниями: 

 – объемные параметры учебной нагрузки в целом, по годам обучения и по семестрам;  

– перечень учебных дисциплин, профессиональных модулей и их составных элемен-

тов (междисциплинарных курсов, учебной и производственной практик);  

– последовательность изучения учебных дисциплин и профессиональных модулей;  

– распределение по годам обучения и семестрам различных форм промежуточной ат-

тестации по учебным дисциплинам, профессиональным модулям (и их составляющим меж-

дисциплинарным курсам, учебной и производственной практике);  

– объемы учебной нагрузки по видам учебных занятий, по учебным дисциплинам, 

профессиональным модулям и их составляющим;  

– форму государственной итоговой аттестации (ГИА), объемы времени, отведенные 

сдачу демонстрационного экзамена;  

– объем каникул по годам обучения. 

 Учебный план АОП СПО по специальности 29.02.10 Конструирование, моделирова-

ние и технология изготовления изделий легкой промышленности (по видам) для обучаю-

щихся с  соматическими заболеваниями, приведен в Приложении 1. 

 

5.3. Календарный учебный график 

 Календарный учебный график устанавливает последовательность и продолжитель-

ность теоретического обучения, промежуточной аттестации, практик, государственной ито-

говой аттестации, каникул. 

Учебный год начинается с 01 сентября и заканчивается в соответствии с графиком 

учебного процесса. Объем недельной образовательной нагрузки обучающегося по программе 

не превышает 36 академических часа и включает все виды работы во взаимодействии с пре-

подавателем (урок, практическое занятие, консультация, лекция, семинарское занятие) и са-

мостоятельную учебную работу.  

Нормативный срок освоения программы подготовки специалистов среднего звена при 

очной форме обучения составляет 148 недель. Продолжительность учебной недели – шести-

дневная. Учебные занятия сгруппированы парами, продолжительность учебного часа 45 ми-

нут.  

Общая продолжительность каникул 22 недели. Календарный учебный график по спе-

циальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий 



 

легкой промышленности (по видам) для обучающихся с  соматическими заболеваниями при-

веден в Приложении 2. 

 

5.4. Рабочая программа воспитания 

Цели и задачи воспитания, обучающихся при освоении ими образовательной про-

граммы:  

Цель рабочей программы воспитания – личностное развитие обучающихся и их соци-

ализация, проявляющиеся в развитии адекватного отношения к общественным ценностям, 

приобретении опыта поведения и применения сформированных компетенций на практике. 

 Задачи:  

– формирование единого воспитательного пространства, создающего равные условия 

для развития обучающихся профессиональной образовательной организации; 

– организация всех видов деятельности, вовлекающей обучающихся в общественно-

ценностные социализирующие отношения; 

– формирование у обучающиеся профессиональной образовательной организации 

общих ценностей, моральных и нравственных ориентиров, необходимых для устойчивого 

развития государства; 

– усиление воспитательного воздействия благодаря непрерывности процесса воспита-

ния.  

Выбор форм организации воспитательной работы основывается на анализе эффектив-

ности и практическом опыте. Для реализации Программы воспитания определены следую-

щие направления воспитательной работы с обучающимися: 

– информационно-просветительские занятия (лекции, встречи, совещания, собрания и 

т.д.)  

– массовые и социокультурные мероприятия;  

– спортивно-массовые и оздоровительные мероприятия;  

– деятельность творческих объединений, студенческих организаций;  

– психолого-педагогические тренинги и индивидуальные консультации; 

– научно-практические мероприятия (конференции, форумы, олимпиады, чемпионаты 

и др.);  

– профориентационные мероприятия (конкурсы, фестивали, мастер-классы, квесты, 

экскурсии и др.);  

– опросы, анкетирование, социологические исследования среди обучающихся. Про-

грамма воспитания разработана в соответствии с предъявляемыми требованиями (приложе-

ние 3). 

 

5.5. Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы представлен в приложении 4. 

 

5.6. Рабочие программы учебных дисциплин 

Рабочие программы учебных дисциплин разработаны в соответствии с педагогиче-

скими работниками колледжа. В рабочих программах всех дисциплин четко сформулирова-

ны требования к результатам их освоения: компетенциям, приобретаемому практическому 

опыту, знаниям и умениям, личностным результатам. 

 

Индекс дисци-

плины в соот-

ветствии с 

учебным пла-

ном 

Наименование учебных дисциплин 

ООД.00 Общеобразовательные дисциплины 

ООД.01. Русский язык 



 

 

          Рабочие программы учебных дисциплин (аннотации) представлены в приложении 5. 

 

5.7. Рабочие программы профессиональных модулей 

Рабочие программы профессиональных модулей (аннотации) разработаны педагоги-

ческими работниками колледжа и согласованы с работодателями (приложение 6). 

 

Индекс ПМ в соответ-

ствии с учебным планом 

Наименование профессиональных модулей 

ПМ.01 Художественное проектирование швейных изделий 

ПМ.02 Конструирование и моделирование швейных изделий 

ПМ.03 Разработка технологических процессов производства швейных 

изделий 

ПМ.04 Освоение профессии рабочего, должности служащего (одной 

или несколько) в соответствии с перечнем профессий рабочего, 

должностей служащего 

В рабочих программах профессиональных модулей сформулированы требования к ре-

зультатам их освоения: компетенциям, приобретаемому практическому опыту, знаниям, 

умениям. Рабочие программы (аннотации) профессиональных модулей представлены в при-

ложении 6. 

 

ООД.02. Литература 

ООД.03. Математика 

ООД.04. Иностранный язык 

ООД.05. Информатика 

ООД.06. Физика 

ООД.07. Химия 

ООД.08. Биология 

ООД.09. История 

ООД.10. Обществознание 

ООД.11. География 

ООД.12. Физическая культура 

ООД.13. Основы безопасности и защиты Родины 

ООД.14. Родной язык 

ООД.15. Индивидуальный проект 

СГ.00 Социально-гуманитарный цикл 

СГ.01 История России 

СГ.02 Иностранный язык в профессиональной деятельности 

СГ.03 Безопасность жизнедеятельности 

СГ.04 Адаптивная физическая культура 

СГ.05 Основы бережливого производства 

СГ.06 Основы финансовой грамотности 

ОП.00 Общепрофессиональный цикл 

ОП.01 Материаловедение 

ОП.02 Спецрисунок и художественная графика 

ОП.03 Прикладные компьютерные программы в профессиональной деятельности 

ОП.04 Технология швейных изделий 

ОП.05 Оборудование швейного производства 

ОП.06 Конструирование одежды 

ОП.07 Основы предпринимательской деятельности 

ОП.08 История стилей в костюме 



 

Раздел 6. Условия реализации АОП СПО 
ГАПОУ «БСТК» осуществляет реализацию АОП СПО по специальности 29.02.10 

Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленно-

сти (по видам) для обучающихся с  соматическими заболеваниями в соответствии с действу-

ющими санитарными нормами и правилами. 

Требования к условиям реализации АОП СПО включают в себя общесистемные тре-

бования, требования к материально-техническому, учебно-методическому обеспечению, к 

организации воспитания обучающихся, кадровым и финансовым условиям реализации АОП 

СПО. 

 

6.1. Общесистемные требования к условиям реализации АОП СПО 

ГАПОУ «БСТК» на праве собственности владеет материально-технической базой, 

обеспечивающей проведение всех видов учебной деятельности обучающихся в части обес-

печения доступности образования для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья» (утв. Рособрнадзором), нормами СанПин: дисциплинарной и междисциплинарной 

подготовки, лабораторной, практической, самостоятельной работы обучающихся, включая 

проведение демонстрационного экзамена, предусмотренных учебным планом по специаль-

ности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой 

промышленности (по видам) для обучающихся с  соматическими заболеваниями, соответ-

ствующей действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам.  

 

6.2. Требования к материально-техническому оснащению АОП СПО 

Специальные помещения должны представлять собой учебные аудитории для прове-

дения занятий всех видов, предусмотренных образовательной программой, в том числе 

групповых и индивидуальных консультаций, текущего контроля и промежуточной аттеста-

ции, а также помещения для самостоятельной работы, мастерские и лаборатории, оснащен-

ные оборудованием, техническими средствами обучения и материалами, учитывающими 

требования международных стандартов адаптированные в соответствии с психофизическими 

особенностями обучающихся с  соматическими заболеваниями. 

Для обучающихся с соматическими заболеваниями, у которых не поражены опорно-

двигательные функции и органы чувств, зачастую достаточно повысить степень учета эрго-

номических требований к учебным материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог выбрать раз-

мер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране, убрать или переместить 

рисунки и т.п., изменить цвета, используемые при оформлении текста, подобрать степень 

яркости и контраста. 

Технические и программные средства общего и специального назначения:  

В обучении лиц с хроническими соматическими заболеваниями специальные техно-

логии призваны облегчить усвоение информации и обеспечить: 

– профилактику астенических состояний и психоэмоционального напряжения, повы-

шение физической и умственной работоспособности (более частый отдых, смена видов дея-

тельности и проч.); 

– предъявление изучаемого материала с опорой на различные анализаторы; 

– четкое соблюдение алгоритма занятия и заданий для самостоятельной работы 

(называние темы, постановка цели, сообщение и запись плана, выделение основных понятий 

и методов их изучения, указание видов деятельности обучающихся и способов проверки 

усвоения материала, 

словарная работа); 

– активизацию всех компонентов учебной деятельности. 

В структуре материально-технического обеспечения образовательного процесса каж-

дой категорий обучающихся инвалидов и обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья должна быть отражена специфика требований к доступной среде, в том числе: 

˗ организации безбарьерной архитектурной среды образовательной организации; 



 

˗ организации рабочего места обучающегося; 

˗ техническим и программным средствам общего и специального назначения. 

Помещения для организации самостоятельной и воспитательной работы обучающихся 

оснащены компьютерной техникой с выходом в информационно-коммуникационную сеть 

Интернет. 

6.2.1. Перечень специальных помещений 

 

Кабинеты: 

- социально-экономических дисциплин; 

- иностранного языка в профессиональной деятельности; 

- безопасности жизнедеятельности; 

- материаловедения; 

- спецрисунка и художественной графики; 

- художественного проектирования изделий (по виду); 

- конструирования и моделирования изделий (по виду); 

- разработки технологических процессов производства изделий (по виду); 

- компьютерной графики. 

 

Лаборатории: 

- компьютерной графики; 

- автоматизированного проектирования изделий (по виду). 

 

Мастерская:  

- швейная  

 

Спортивный комплекс 

 

Залы: 

– библиотека, читальный зал с выходом в интернет; 

– актовый зал. 

 

6.2.2.  Материально-техническое оснащение кабинетов, лабораторий, мастерских и баз 

практики по специальности. 

Колледж,  реализующая адаптированную программу по специальности 29.02.10 

Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой 

промышленности (по видам) для обучающихся с соматическими заболеваниями, располагает 

материально-технической базой, обеспечивающей проведение всех видов дисциплинарной и 

междисциплинарной подготовки, лабораторной, практической работы обучающихся, 

предусмотренных учебным планом и соответствующей действующим санитарным и 

противопожарным правилам и нормам в разрезе выбранных траекторий. Перечень 

материально-технического обеспечения, необходимый для реализации АОП: 

 

6.2.3. Оснащение кабинетов 

Кабинет «Социально-экономических дисциплин»: рабочие места по количеству 

обучающихся; рабочее место преподавателя, оснащенное мультимедийным оборудованием; 

доска для мела. 

Кабинет «Иностранного языка в профессиональной деятельности»: рабочие места по 

количеству обучающихся; рабочее место преподавателя, оснащенное мультимедийным 

оборудованием; доска для мела. 

Кабинет «Безопасности жизнедеятельности»: рабочие места по количеству 

обучающихся; рабочее место преподавателя, оснащенное мультимедийным оборудованием; 

доска для мела. 



 

Кабинет «Материаловедения»: рабочие места по количеству обучающихся; рабочее 

место преподавателя, оснащенное мультимедийным оборудованием; доска для мела, 

инструменты и оборудование для работы на практических и лабораторных занятиях 

(микроскоп; весы с разновесами; толщиномер; спиртовка; весовой квадрант). 

Кабинет «Спецрисунка и художественной графики»: рабочие места по количеству 

обучающихся, оснащенные мольбертами и планшетами, табуреты – подставки под краски; 

рабочее место преподавателя, оснащенное мультимедийным оборудованием; доска для мела, 

наглядный материал, подиум для живой натуры. 

Кабинет «Художественного проектирования изделий (по виду)»: рабочие места по 

количеству обучающихся; рабочее место преподавателя, оснащенное мультимедийным 

оборудованием; доска для мела, манекены портновские. 

рабочие места по количеству обучающихся, оборудованные ПК, подключенными к 

телекоммуникационной сети «Интернет». 

рабочее место преподавателя с ПК, доска для мела; 

Программное обеспечение: приложение Microsoft Office, графические редакторы  

на усмотрение ОО, 

техническими средствами: наглядные пособия - образцы, плакаты, электронные 

образовательные ресурсы, проектор, экран, колонки, комплекты инструментов, 

приспособлений. 

Кабинет «Конструирования и моделирования изделий (по виду)»: рабочие места по 

количеству обучающихся; рабочее место преподавателя, оснащенное мультимедийным 

оборудованием; доска для мела, ростомер, манекен портновский, измерительные 

инструменты для снятия мерок. 

Кабинет «Разработки технологических процессов производства изделий (по виду)»: 

рабочие места по количеству обучающихся; рабочее место преподавателя, оснащенное 

мультимедийным оборудованием; доска для мела. 

Кабинет «Компьютерной графики», оснащенный оборудованием (рабочие места по 

количеству обучающихся, оснащенные ПК и программным обеспечением; рабочее место 

преподавателя; техническими средствами обучения (персональный компьютер, 

мультимедийный проектор, экран, белая доска, многофункциональное устройство). 

 

6.2.4. Оснащение помещений, задействованных при организации самостоятельной и 

воспитательной работы. 

Кабинет «Художественного проектирования изделий (по виду)», оснащенный 

компьютерной техникой с подключением к информационно-телекоммуникационной сети 

«Интернет» и обеспечением доступа в электронную информационно-образовательную среду 

образовательной организации. 

 

6.2.5. Оснащение лабораторий  

Лаборатория «Компьютерной графики»: рабочие места по количеству обучающихся, 

оснащенные ПК и программным обеспечением; рабочее место преподавателя, оснащенное 

ПК, мультимедийным оборудованием; многофункциональным устройством; комплектом 

учебно-методической документации, включающим учебно-методические указания для 

студентов по проведению практических и лабораторных работ; доска для мела. 

Лаборатория «Автоматизированного проектирования изделий (по виду)»: рабочими 

местами по количеству обучающихся, оснащенные персональными компьютерами с 

выходом в информационно-телекоммуникационную сеть Интернет; рабочим местом 

преподавателя, оснащенным персональным компьютером с выходом в информационно-

телекоммуникационную сеть Интернет и мультимедийным оборудованием; доска; 

многофункциональным устройством; программным обеспечением: операционной системой 

Windows; пакетами лицензионных программ для автоматизированного проектирования 

изделий. 



 

 

6.2.6. Оснащение мастерских 

Мастерская «Швейная»: 

промышленные швейные машины общего назначения, промышленные 

краеобметочные машины, пресс для дублирования ткани, петельный полуавтомат, стулья с 

регулировкой высоты, раскройные столы, утюжильные доски, комплект утюгов с 

парогенератором, колодки портновские, манекены портновские. 

 

6.2.7. Оснащение баз практик 

Реализация АОП СПО предполагает обязательную учебную и производственную 

практику. 

Учебная практика реализуется в мастерской колледжа и требует наличия оборудова-

ния, инструментов, расходных материалов, обеспечивающих выполнение всех видов работ, 

определенных содержанием программ профессиональных модулей, в том числе оборудова-

ния и инструментов, используемых при проведении чемпионатов «Профессионалы» и ука-

занных в инфраструктурных листах конкурсной документации по компетенции «Технологии 

моды». 

Производственная практика реализуется в организациях соответствующего направ-

ленности образовательной программы профиля, обеспечивающую деятельность обучающих-

ся с нарушением слуха в профессиональной области 21 Легкая и текстильная промышлен-

ность, 33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, 

предоставление персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.). 

Оборудование предприятий и технологическое оснащение рабочих мест 

производственной практики соответствует содержанию профессиональной деятельности  

и дает возможность обучающемуся с нарушением слуха овладеть профессиональными 

компетенциями по всем видам деятельности, предусмотренными программой, с 

использованием современных технологий, материалов и оборудования. 

 

6.3. Требования к учебно-методическому обеспечению адаптированной 

образовательной программы 

 

6.3.1. Библиотечный фонд колледжа укомплектован печатными изданиями и элек-

тронными изданиями по каждой дисциплине (модулю) из расчета не менее 0,25 экземпляра 

каждого из изданий, указанных в рабочих программах дисциплин (модулей) в качестве ос-

новной литературы, на одного обучающегося из числа лиц, одновременно осваивающих со-

ответствующую дисциплину (модуль). 

В случае наличия электронной информационно-образовательной среды допускается 

замена печатного библиотечного фонда предоставлением права одновременного доступа не 

менее 25 процентов обучающихся к цифровой (электронной) библиотеке. 

Обучающиеся обеспечены доступом (удаленный доступ) к современным профессио-

нальным базам данных и информационным справочным системам, состав которых определя-

ется в рабочих программах дисциплин (модулей) и подлежит обновлению (при необходимо-

сти). 

Адаптированная образовательная программа обеспечивается учебно-методической 

документацией по всем учебным дисциплинам (модулям). 

6.3.2. Обучающиеся инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья 

обеспечены печатными и электронными учебными изданиями, адаптированными при 

необходимости для обучения указанных обучающихся. 

6.3.3. Перечень необходимого комплекта лицензионного и свободно распространяе-

мого программного обеспечения, в том числе отечественного производства. 

 

 



 

№ 

п/п 

Наименование лицензионного и свободно 

распространяемого программного  

обеспечения, в том числе отечественного 

производства 

Код и наименование 

учебной дисциплины 

(модуля) 

Количе-

ство 

1 Microsoft Office, 

Графические редакторы (CorelDRAW, Adobe 

Illustrator, Adobe Photoshop или аналог на 

усмотрение образовательной организации) 

ПМ.01. Художественное 

проектирование изделий 

(по виду) 

 

2 специализированное программное 

обеспечение САПР (на усмотрение 

образовательной организации) 

ПМ.02. Конструирование 

и моделирование 

изделий (по виду) 

 

 

6.4. Требования к практической подготовке обучающихся 

6.4.1. Практическая подготовка при реализации адаптированных образовательных 

программ среднего профессионального образования по специальности 29.02.10 

Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой 

промышленности (по видам) для обучающихся с соматическими заболеваниями направлена 

на совершенствование модели практико-ориентированного обучения, усиление роли 

работодателей при подготовке квалифицированных рабочих, служащих, специалистов 

среднего звена путем расширения компонентов (частей) образовательных программ, 

предусматривающих моделирование условий, непосредственно связанных с будущей 

профессиональной деятельностью, а также обеспечения условий для получения 

обучающимися практических навыков и компетенций, соответствующих требованиям, 

предъявляемым работодателями к квалификациям специалистов, рабочих. 

6.4.2. Колледж самостоятельно проектирует реализацию адаптированной образова-

тельной программы СПО по специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и 

технология изготовления изделий легкой промышленности (по видам) и ее отдельных частей 

(дисциплины, междисциплинарные курсы, профессиональные модули, практика и другие 

компоненты) в форме практической подготовки с учетом требований ФГОС СПО и специ-

фики получаемой специальности для обучающихся с соматическими заболеваниями. 

6.4.3. Образовательная деятельность в форме практической подготовки: 

− реализуется при проведении практических и лабораторных занятий, всех видов 

практики и иных видов учебной деятельности;  

− предусматривает демонстрацию практических навыков, выполнение, моделирова-

ние обучающимися определенных видов работ для решения практических задач, связанных с 

будущей профессиональной деятельностью в условиях, приближенных к реальным произ-

водственным; 

− включает в себя отдельные лекции, семинары, мастер-классы, которые предусмат-

ривают передачу обучающимся учебной информации, необходимой для последующего вы-

полнения работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью.  

6.4.4. Образовательная деятельность в форме практической подготовки вводится с 

первого курса обучения, охватывая учебные дисциплины, профессиональные модули, все 

виды практики, предусмотренные учебным планом АОП СПО.  

6.4.5. Практическая подготовка организуется в учебных, учебно-производственных 

лабораториях колледжа, а также в специально оборудованных помещениях (рабочих местах) 

профильных организаций на основании договора о практической подготовке обучающихся, 

заключаемого между колледжем и профильной организацией, осуществляющей деятельность 

по профилю соответствующей АОП СПО. 

1. Для данной категории обучающихся важно дозировать нагрузки при обучении, при 

необходимости организовывать дополнительные перерывы, сокращать интеллектуальные 

нагрузки, чередовать умственную и физическую активность. В обучении лиц с хронически-

ми соматическими заболеваниями специальные технологии призваны облегчить усвоение 



 

информации и обеспечить: 

– профилактику астенических состояний и психоэмоционального напряжения, повы-

шение физической и умственной работоспособности (более частый отдых, смена видов дея-

тельности и проч.);  

– предъявление изучаемого материала с опорой на различные анализаторы;  

– четкое соблюдение алгоритма занятия и заданий для самостоятельной работы 

(называние темы, постановка цели, сообщение и запись плана, выделение основных понятий 

и методов их изучения, указание видов деятельности обучающихся и способов проверки 

усвоения материала, словарная работа);  

– активизацию всех компонентов учебной деятельности.  

2. Для обучающихся с соматическими заболеваниями, у которых не поражены опор-

но-двигательные функции и органы чувств, зачастую достаточно повысить степень учета эр-

гономических требований к учебным материалам, чтобы студент с ОВЗ сам мог выбрать 

размер и тип шрифта при просмотре, полученного материале на экране, убрать или переме-

стить рисунки и т.п., изменить цвета, используемые при оформлении текста, подобрать сте-

пень яркости и контраста.  

3. Для данной категории обучающихся целесообразен контроль знаний в течение се-

местра, чтобы к началу зачетно-экзаменационных мероприятий эти студенты не перегружа-

лись заучиванием больших объемов материала. Текущая отчетность в период обучения мо-

жет быть зачтена как итоговое мероприятие и освобождать от сдачи зачета или экзамена.  

4. Преподаватель при работе с обучающимися с соматическими заболеваниями дол-

жен проводить отбор учебного материала для них, предлагать к изучению основных  поло-

жений преподаваемой дисциплины, уменьшать объем заданий. Это связано с тем, что пере-

грузка в процессе обучения отражается на состоянии здоровья у этой группы студентов и 

может приводить к его ухудшению. 

Практическая подготовка при реализации адаптированных образовательных программ 

среднего профессионального образования направлена на совершенствование модели 

практико-ориентированного обучения, усиление роли работодателей при подготовке 

квалифицированных рабочих, служащих, специалистов среднего звена, в частности, путем 

расширения компонентов (частей) образовательных программ, предусматривающих 

моделирование условий, непосредственно связанных с будущей профессиональной 

деятельностью, а также обеспечения условий для получения обучающимися практических 

навыков и компетенций, соответствующих требованиям, предъявляемым работодателями к 

квалификациям специалистов, рабочих7. 

6.4.6. Образовательная деятельность в форме практической подготовки может быть 

организована при реализации учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практической подготовки, иных компонентов образовательных программ, предусмотренных 

учебным планом. 

Реализация компонентов АОП СПО в форме практической подготовки может 

осуществляться непрерывно либо путем чередования с реализацией иных компонентов 

образовательной программы в соответствии с календарным учебным графиком и учебным 

планом. 

Практическая подготовка при реализации учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) организуется путем проведения практических занятий, практикумов, 

лабораторных работ и иных аналогичных видов учебной деятельности, предусматривающих 

участие обучающихся в выполнении отдельных элементов работ, связанных с будущей 

профессиональной деятельностью. 
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Практическая подготовка обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов организуется с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья8. 

Практическая подготовка при реализации адаптированных образовательных программ 

среднего профессионального образования направлена на совершенствование модели 

практико-ориентированного обучения, усиление роли работодателей при подготовке 

квалифицированных рабочих, служащих, специалистов среднего звена, в частности, путем 

расширения компонентов (частей) образовательных программ, предусматривающих 

моделирование условий, непосредственно связанных с будущей профессиональной 

деятельностью, а также обеспечения условий для получения обучающимися практических 

навыков и компетенций, соответствующих требованиям, предъявляемым работодателями к 

квалификациям специалистов, рабочих9. 

Территория ПОО, профильного предприятия/ организации должна быть оснащены  

системой ориентиров и визуальной информации и предупреждения о возможных источниках 

опасности и препятствиях. 

Текстовая информация должна быть максимально краткой. Ориентиры-указатели 

направления движения – однотипные для всего здания. Размеры указателей и знаков долж-

ны обеспечить непрерывность и адекватность информации. 

6.4.7. Реализуются технологии активизации речевой деятельности: соблюдение ре-

жима слухо-зрительного восприятия речи, который включает в себя использование различ-

ных видов коммуникации; перевод письменной речи в устную и наоборот; использование 

специальных программ. 

6.4.8. Используются технологии индивидуализации обучения: учет темпов работы и 

утомляемостиэ, предоставление дополнительных консультаций. 

6.4.9. Противопоказаниями к прохождению практической подготовки лицами с сома-

тическими заболеваниями являются: неблагоприятный микроклимат, повышенная влажность 

воздуха, условия низкого или высокого атмосферного давления; работа в горячих цехах, на 

высоте, под землей, на производствах с воздействием мощного производственного шума, 

вибрации, ультразвука, инфразвука, ионизирующего и неионизирующего излучения; работа, 

требующая повышенного внимания и напряжения, высокий темп труда; выраженные статиче-

ские и динамические нагрузки, работу на высоте и др. 

Практическая подготовка при реализации адаптированных образовательных программ 

среднего профессионального образования направлена на совершенствование модели 

практико-ориентированного обучения, усиление роли работодателей при подготовке 

квалифицированных рабочих, служащих, специалистов среднего звена, в частности, путем 

расширения компонентов (частей) образовательных программ, предусматривающих 

моделирование условий, непосредственно связанных с будущей профессиональной 

деятельностью, а также обеспечения условий для получения обучающимися практических 

навыков и компетенций, соответствующих требованиям, предъявляемым работодателями к 

квалификациям специалистов, рабочих10. 

Образовательная деятельность в форме практической подготовки может быть 

организована при реализации учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

практической подготовки, иных компонентов образовательных программ, предусмотренных 

учебным планом. 
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ного образования (отдельных их частей) в форме практической подготовки») 



 

Реализация компонентов АОП СПО в форме практической подготовки может 

осуществляться непрерывно либо путем чередования с реализацией иных компонентов 

образовательной программы в соответствии с календарным учебным графиком и учебным 

планом. 

Практическая подготовка при реализации учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) организуется путем проведения практических занятий, практикумов, 

лабораторных работ и иных аналогичных видов учебной деятельности, предусматривающих 

участие обучающихся в выполнении отдельных элементов работ, связанных с будущей 

профессиональной деятельностью. 

Практическая подготовка обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидов организуется с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей и состояния здоровья11. 

6.4.10. Практическая подготовка обучающихся является обязательной составной 

частью АОП СПО. Особенности проведения практической подготовки для обучающихся с 

инвалидностью и/или лиц с ОВЗ заключаются в решении задач трудовой реабилитации 

данной категории обучающихся, адаптации к реальным условиям работы, коммуникации в 

сфере профессиональной деятельности, формирование профессиональных навыков и 

компетенций в соответствии с индивидуальными особенностями и физическими 

возможностями обучающихся.   

6.4.11. Организация практической подготовки для обучающихся с инвалидностью 

и/или лиц с ОВЗ проводится с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, состояния здоровья на основании рекомендаций МСЭ, 

включенных в ИПРА, заключений ПМПК, рекомендаций ППС определяющих степень 

способности к трудовой деятельности, при наличии заявления обучающегося (законного 

представителя) о необходимости предоставления специальных условий обучения с 

приложением документов, подтверждающих наличие у обучающегося индивидуальных 

особенностей (за исключением случаев, когда документы находятся в распоряжении 

профессиональной образовательной организации). 

Специальные (особые) условия могут включать:  

1) установление индивидуального графика и сроков прохождения практической 

подготовки; 

2) проведение практической подготовки в отдельной инклюзивной группе или 

совместно с обучающимися, не имеющими ограничений здоровья, если это не создает 

трудностей при прохождении практической подготовки; 

3) присутствие по месту прохождения практической подготовки ассистента, 

квалификация которого позволяет оказывать обучающемуся необходимую техническую и 

иную помощь (в т.ч. помощь в передвижении, знакомстве с учебными материалами, 

оформлении задания, коммуникациях с руководителями практической подготовки и др.) с 

учетом индивидуальных особенностей обучающегося; 

4) создание специальных рабочих мест (при необходимости) с учетом характера 

выполняемых трудовых функций и ограничений здоровья в соответствии с Приказом 

Минтруда России №685н от 19 ноября 2013 г. «Об утверждении основных требований к 

оснащению (оборудованию) специальных рабочих мест для трудоустройства инвалидов с 

учетом нарушенных функций и ограничений их жизнедеятельности»; 

5) использование адаптированных методов обучения и воспитания, специальных 

учебных пособий и дидактических материалов, в том числе специальных мультимедийных 

печатных средств совместно с оборудованием индивидуального и коллективного 

использования основанных на оптическом сканировании; 
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6) создание специальных условий для прохождения промежуточной аттестации по 

результатам практической подготовки и др. 

Для прохождения практической подготовки обучающемуся создаются специальные 

производственные условия: сокращенный рабочий день, дополнительные перерывы в работе, 

соответствующие санитарно-гигиенические условия, рабочее место оснащается 

специальными техническими средствами и пр.  

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении практической 

подготовки в организациях составляет: для инвалидов I и II групп не более 35 часов в неделю 

(ст. 92 ТК РФ). 

6.4.12. При организации практической подготовки необходимо соблюдать общие 

рекомендации для обучающихся с инвалидностью различных нозологических групп: 

организация технического, психологического, коррекционно-поддерживающего 

сопровождения практической подготовки, направленного на повышение эффективности 

процесса адаптации на рабочем месте; 

использование специальных средств (в том числе специализированных компьютерных 

технологий), обеспечивающих возможность выполнения трудовых функций; 

обеспечение пространственной организации рабочего места с учетом эргономических 

требований; 

обеспечение доступности информации и коммуникаций; 

использование средств дополнительной и альтернативной коммуникации при 

необходимости;  

использование специальных методов, приемов и средств обучения (в том числе 

специализированных компьютерных и ассистивных технологий, 

предъявление необходимой документации (программа практической подготовки, 

индивидуальное задание, договор, рабочий график (план) проведения практической 

подготовки в профильной организации и др.) на носителе, адаптированном для конкретной 

нозологии; 

учет индивидуальных особенностей лиц инвалидностью и/или лиц с ОВЗ: состояния 

здоровья, физического развития и уровня социальной и профессиональной 

подготовленности; 

учет показанных условий для организации труда инвалидов и/или лиц с ОВЗ, 

утвержденных национальными стандартами и санитарными правилами; 

создание специальных условий по дополнительному информационно-методическому 

обеспечению практической подготовки обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья и/или инвалидностью для различных нозологических групп.  

6.4.13. В соответствии с ФГОС СПО по профессии/специальности для реализации 

адаптированной основной образовательной программы среднего профессионального 

образования предусматриваются все виды учебной и производственной практической 

подготовки. Для инвалидов и/или лиц с ОВЗ форма проведения практической подготовки 

устанавливается профессиональной образовательной организацией с учетом особенностей 

психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния здоровья. 

При необходимости могут быть предусмотрены иные типы практик дополнительно к 

установленным стандартом, если это предусмотрено АОП СПО, индивидуальным учебным 

планом. 

На завершающем этапе профессионального образования может быть организована 

производственная адаптационная практическая подготовка со следующими задачами:  

– овладения обучающимися с инвалидностью и (или) ограниченными возможностями 

здоровья профессиональной деятельностью на конкретном рабочем месте возможного 

постоянного трудоустройства; 

– приобретения обучающимися опыта самостоятельной трудовой деятельности, 

социальной интеграции в профессиональной среде; 
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– индивидуализации рабочего места обучающемуся с инвалидностью для 

последующего рационального трудоустройства. 

Производственно-адаптационная практическая подготовка проводится как специально 

организованная работа обучающихся с инвалидностью в режиме неполной занятости на 

месте возможного трудоустройства и носит индивидуальный характер. 

6.4.14. Практическая подготовка обучающихся инвалидностью и/или лиц с ОВЗ 

может проводиться на предприятиях либо в ПОО (в учебных, учебно-производственных 

мастерских, лабораториях, учебных хозяйствах, учебно-опытных участках, полигонах, 

ресурсных центрах и других вспомогательных объектах образовательного учреждения). 

Для прохождения практической подготовки в ПОО создаются специальные рабочие 

места с учетом профессионального вида деятельности, необходимых трудовых функций, а 

также нозологии обучающегося. Соответствие площадки ПОО требованиям, направленным 

на предупреждение причинения вреда инвалидам и иным МГН при формировании 

безбарьерной среды осуществляется в рамках Федерального закона от 27 декабря 2002 г. 

№184-ФЗ.  

ПОО может осуществлять проведение практической подготовки в организациях или 

на предприятиях, деятельность которых соответствует профессиональным компетенциям, 

осваиваемым в рамках АОП СПО, на основе договоров. По соглашению сторон данные об 

инвалидности и особые условия труда отражаются в договоре. Соответствие площадки 

предприятия требованиям, направленным на предупреждение причинения вреда инвалидам и 

иным МГН при формировании безбарьерной среды осуществляется в рамках Федерального 

закона от 27 декабря 2002г. №184-ФЗ «О техническом регулировании».  

Место практической подготовки может быть выбрано обучающимся самостоятельно 

при условии соответствия базы практической подготовки требованиям, обеспечивающим 

выполнение программы в полном объеме. 

При выборе места прохождения практической подготовки учитывается аспекты 

безбарьерной среды базы, материально-технические условия для посещения обучающимися 

с инвалидностью и/или лиц с ОВЗ, возможность обеспечения безопасных условий 

прохождения практической подготовки обучающимся, отвечающим санитарным правилам и 

требованиям охраны труда. 

С целью обеспечения беспрепятственного доступа обучающихся к местам 

прохождения практической подготовки разрабатывается маршрут, способ передвижения; 

определяются сопровождение, специальные технические средства и оборудование рабочего 

места в соответствии с требованиями к оснащению (оборудованию) специальных рабочих 

мест для инвалидов и/или лиц с ОВЗ. 

Обучающиеся, совмещающие обучение с трудовой деятельностью, вправе проходить 

практику по месту работы в случаях, если профессиональная деятельность, осуществляемая 

ими, соответствует требованиям к содержанию практической подготовки.  

6.4.15. При прохождении практик, предусматривающих выполнение работ, при 

выполнении которых проводятся обязательные предварительные и периодические 

медицинские осмотры (обследования), обучающиеся проходят соответствующие 

медицинские осмотры (обследования) в соответствии с Порядком проведения обязательных 

предварительных и периодических медицинских осмотров (обследований) работников, 

занятых на тяжелых работах и на работах с вредными и/или опасными условиями труда, 

утвержденным приказом Минтруда России №988н, Минздрава России №1420н от 31.12.2020 

«Об утверждении перечня вредных и/или опасных производственных факторов и работ, при 

выполнении которых проводятся обязательные предварительные медицинские осмотры при 

поступлении на работу и периодические медицинские осмотры». 

6.4.16. Промежуточная аттестация обучающегося с инвалидностью и/или лица с ОВЗ 

по итогам практической подготовки проводится в форме, адаптированной к ограничениям 

его здоровья (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования 



 

и т.п.). При необходимости предоставляется дополнительное время для подготовки ответа на 

защите отчета по практике.  

В ходе проведения промежуточной аттестации практической подготовки 

предусмотрено: предоставление обучающимся печатных и/или электронных материалов в 

формах, разработанных в соответствии с ограничениями здоровья; использование 

индивидуальных средств и устройств, которые позволяют адаптировать материалы, а также 

осуществлять прием и передачу информации; увеличение продолжительности проведения 

аттестации; присутствие ассистента и оказание им помощи обучающемуся с инвалидностью 

и/или лица с ограниченными возможностями здоровья. 

6.4.17. Предъявляются особые требования к кадровому обеспечению проведения 

практической подготовки: для сопровождения обучающихся с инвалидностью при 

прохождении аттестаций в процессе практической подготовки возможно привлечение 

ассистента (помощника), специалиста по специальным техническим и программным 

средствам, социального педагога, психолога, тифлопедагога, сурдопереводчика и других 

специалистов. Для комплексного сопровождения обучающихся инвалидностью и/или лиц с 

ОВЗ при прохождении практик из числа сотрудников ПОО при необходимости назначаются 

тьюторы. 

6.4.18. С целью получения знаний о психофизиологических особенностях 

обучающихся с инвалидностью и/или лиц с ОВЗ, специфики приема-передачи учебной 

информации, применения специальных технических и программных средств обучения с 

учетом разных нозологий лица, принимающие участие в организации и проведении 

практической подготовки обучающихся с инвалидностью и/или лиц с ОВЗ, промежуточной 

аттестации по итогам практической подготовки, проходят обучение по вопросам реализации 

инклюзивного образования. 

 

6.5. Требования к организации воспитания обучающихся 

6.5.1. Для реализации Рабочей программы воспитания определены следующие формы 

воспитательной работы с обучающимися: 

– информационно-просветительские занятия (лекции, встречи, совещания, собрания и 

т.д.)  

– массовые и социокультурные мероприятия;  

– спортивно-массовые и оздоровительные мероприятия;  

– деятельность творческих объединений, студенческих организаций;  

– психолого-педагогические тренинги и индивидуальные консультации; 

 – научно-практические мероприятия (конференции, форумы, олимпиады, чемпиона-

ты и др.);  

– профориентационные мероприятия (конкурсы, фестивали, мастер-классы, квесты, 

экскурсии и др.);  

– опросы, анкетирование, социологические исследования среди обучающихся. 

6.5.2. Выбор форм организации воспитательной работы основывается на анализе эф-

фективности и практическом опыте осуществления воспитательного процесса в ГАПОУ 

«БСТК». 

 

6.6. Кадровое обеспечение реализации АОП СПО 

Реализация АОП СПО обеспечена педагогическими работниками ГАПОУ «БСТК», а 

также лицами, привлекаемыми к реализации образовательной программы на условиях граж-

данско-правового договора, в том числе из числа руководителей и работников организаций, 

направление деятельности которых соответствует области профессиональной деятельности 

21 Легкая и текстильная промышленность, 33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, 

техническое обслуживание, ремонт, предоставление персональных услуг, услуги гостепри-

имства, общественное питание и пр.), имеющими стаж работы в данной профессиональной 

области не менее трех лет. Квалификация педагогических работников колледжа отвечает 



 

квалификационным требованиям, указанным в Едином квалификационном справочнике 

должностей руководителей, специалистов и других служащих, утвержденных Приказом Ми-

нистерством здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 26.08.2010 

года №761н.  

Педагогические работники, привлекаемые к реализации АОП СПО получают 

дополнительное профессиональное образование по программам повышения квалификации, в 

том числе в форме стажировки в организациях, направление деятельности которых 

соответствует области профессиональной деятельности 21 Легкая и текстильная 

промышленность, 33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, техническое 

обслуживание, ремонт, предоставление персональных услуг, услуги гостеприимства, 

общественное питание и пр.), не реже одного раза в три года с учетом расширения спектра 

профессиональных компетенций. 

Доля педагогических работников (в приведенных к целочисленным значениям ста-

вок), обеспечивающих освоение обучающимися профессиональных модулей, имеющих опыт 

деятельности не менее 3 лет в организациях, направление деятельности которых соответ-

ствует области профессиональной деятельности 21 Легкая и текстильная промышленность, 

33 Сервис, оказание услуг населению (торговля, техническое обслуживание, ремонт, предо-

ставление персональных услуг, услуги гостеприимства, общественное питание и пр.), в об-

щем числе педагогических работников, обеспечивающих освоение обучающимися профес-

сиональных модулей образовательной, должна быть не менее 25 процентов. 

Все преподаватели и мастера производственного обучения, отвечающие за освоение 

обучающимися из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов профессионального 

учебного цикла, имеют опыт профессиональной деятельности в организациях 

соответствующей профессиональной сферы. 

Реализация мероприятий программы воспитания осуществляется педагогическими 

работниками колледжа (преподавателями, мастерами производственного обучения, педаго-

гом-организатором, педагогом-психологом), административными работниками под руковод-

ством директора ГАПОУ «БСТК». 

Педагогические работники должны быть ознакомлены с технологическими, методи-

ческими и психологическими аспектами обучения, учитывать специфические особенности 

обучения, в зависимости от имеющихся у обучающихся из числа лиц с ОВЗ, детей-

инвалидов и инвалидов. Преподаватели, участвующие в реализации АОП СПО, должны 

иметь следующие необходимые знания:  

 об особенностях психофизического развития обучающихся, относящихся к разным 

нозологическим группам; 

 в области методик, технологий, подходов в организации образовательного процес-

са для обучающихся, относящихся к разным нозологическим группам; 

 о специфическом инструментарии и возможностях, позволяющих технически осу-

ществлять процесс обучения. 

С целью комплексного сопровождения образовательного процесса для обучающихся 

из числа лиц с ОВЗ, детей-инвалидов и инвалидов, в рамках реализации АОП СПО привле-

каются специалисты психолого-педагогического, в том числе тьюторского, сопровождения: 

педагоги-психологи, социальные педагоги, тьюторы, ассистенты, специалисты по специаль-

ным техническим и программным средствам обучения, педагоги-дефектологи и другие спе-

циалисты12. 

                                                           
12 Письмо Минпросвещения России от 02.03.2022 № 05-249 «О направлении методических рекомендаций» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по внедрению единых требований к наличию специалистов, обес-

печивающих комплексное сопровождение образовательного процесса обучающихся с инвалидностью  

и ограниченными возможностями здоровья при получении среднего профессионального образования  

и профессионального обучения», утв. Минпросвещения России 01.03.2022) 



 

Инструктор по физической культуре13 (адаптивной физической культуре) определяет 

содержание занятий физической культурой с учетом возраста, подготовленности, индивиду-

альных и психофизических особенностей и интересов обучающихся из числа лиц с ОВЗ, де-

тей-инвалидов и инвалидов, ведет работу по овладению ими навыками и техникой выполне-

ния физических упражнений, формирует их нравственно-волевые качества. 

Порядок работы специалистов по сопровождению обучающихся из числа лиц с ОВЗ, 

детей-инвалидов и инвалидов в рамках реализации адаптированной образовательной про-

граммы определяется в локальном акте колледжа. 

 

6.7. Финансовые условия реализации АОП СПО 

Реализация АОП СПО осуществляется за счет финансирования затрат из региональ-

ного бюджета Республики Татарстан не ниже определенного в соответствии с бюджетным 

законодательством Российской Федерации и Федеральным законом от 29 декабря 2012 «Об 

образовании в Российской Федерации». 

 

Раздел 7. Фонды оценочных средств для организации и проведения оценочных 

процедур по АОП СПО 

 

Оценка качества освоения АОП СПО включает текущий контроль результатов учеб-

ной деятельности, промежуточную аттестацию обучающихся по дисциплинам, междисци-

плинарным курсам и профессиональным модулям с целью проверки уровня знаний и уме-

ний, сформированности общих и профессиональных компетенций и государственную итого-

вую аттестацию.  

Государственная итоговая аттестация по специальности 29.02.10 Конструирование, 

моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности (по видам) для 

обучающихся с соматическими заболеваниями проводится в форме демонстрационного эк-

замена и защиты дипломного проекта (работы). На проведение государственной итоговой 

аттестации отводится 6 недель. 

Целью проведения демонстрационного экзамена является определение соответствия 

результатов освоения обучающимися АОП СПО по специальности 29.02.10 Конструирова-

ние, моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности (по видам) 

требованиям ФГОС СПО по соответствующим компетенциям.  

Демонстрационный экзамен проводится на основании заявлений обучающихся на ос-

нове требований к результатам освоения АОП СПО по специальности 29.02.10 Конструиро-

вание, моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности (по ви-

дам), установленных ФГОС СПО, а также квалификационных требований, заявленных рабо-

тодателями, заинтересованными в подготовке кадров соответствующей квалификации, в том 

числе являющимися стороной договора о практической подготовке обучающихся.  

Оценочные материалы для демонстрационного экзамена разрабатываются Институ-

том развития профессионального образования (ИРПО) и размещаются на сайте om.firpo.ru.  

В колледже созданы фонды оценочных средств (ФОС), адаптированные для 

обучающихся инвалидов и/или лиц с ОВЗ, позволяющие оценить результаты обучения и 

уровень сформированности всех компетенций, предусмотренных адаптированной 

образовательной программой.  

Демонстрационный экзамен предусматривает моделирование реальных производ-

ственных условий для решения выпускниками практических задач профессиональной 

направленности. Ответственность за проведение Демонстрационного экзамена несет Кол-

ледж. 

                                                           
13 Приказ Минздравсоцразвития РФ от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении Единого квалификационного спра-

вочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные характеристики 

должностей работников образования»  



 

Программа государственной итоговой аттестации разрабатывается цикловой комисси-

ей, проходит согласование с работодателем профильной направленности, председателем гос-

ударственной экзаменационной комиссии и утверждается директором колледжа после об-

суждения на заседании педагогического совета ПОО.  

Программа государственной итоговой аттестации доводится до сведения обучающих-

ся в срок не позднее, чем за шесть месяцев до начала процедуры государственной итоговой 

аттестации. ГИА завершается присвоением квалификации специалиста среднего звена: тех-

нолог-конструктор.  

Конкретные формы и процедуры текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации по каждой учебной дисциплине и профессиональному модулю разрабатываются 

преподавателями колледжа, реализующими программы учебных дисциплин и профессио-

нальных модулей, и доводятся до сведения обучающихся в течение первых двух месяцев от 

начала обучения.  

Текущий контроль знаний осуществляется на каждом учебном занятии, формы кон-

троля: устный опрос, фронтальный опрос, письменный опрос, аудиторная контрольная рабо-

та, практическая работа, лабораторная работа, зачет по теме, защита творческой работы.  

Промежуточная аттестация проводится с целью комплексной оценки уровня освоения 

программного материала, основными видами промежуточной аттестации являются: зачет, 

зачет с оценкой, экзамен, экзамен квалификационный. Оценочные средства для промежу-

точной аттестации обеспечивают демонстрацию освоенности всех элементов АОП СПО и 

выполнение всех требований, заявленных в программе как результаты освоения.  

Промежуточная аттестация по профессиональным модулям проводятся с элементами 

демонстрационного экзамена. Задания разрабатываются образовательной организацией са-

мостоятельно с участием работодателей. Фонды оценочных средств формируются препода-

вательским составом колледжа и включают комплекты оценочных средств по проведению 

текущего контроля, промежуточной аттестации по учебным предметам/дисциплинам и про-

фессиональным модулям. 

Образовательная организация самостоятельно определяет требования к процедуре 

проведения промежуточной и государственной итоговой аттестации с учетом особенностей 

ее проведения, в том числе для лиц с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидностью, и может проводиться с использованием дистанционных образовательных 

технологий14. 

Форма проведения текущей и государственной итоговой аттестации для обучающихся 

с инвалидов и/или лиц с ОВЗ устанавливается с учетом индивидуальных психофизических 

особенностей (устно, письменно на бумаге, письменно на компьютере, в форме тестирования 

и т.п.). При необходимости обучающимся предоставляется дополнительное время для 

подготовки ответа при прохождении аттестации. 

Обучающийся с инвалидностью и/или лица с ОВЗ имеет право по желанию перейти 

на обучение по индивидуальному учебному плану. В таких случаях преподаватель 

производит перераспределение часов по дисциплине, текущей, промежуточной и итоговой 

аттестации. 

Для обучающегося инвалида и/или лица с ОВЗ планируется осуществление входного 

контроля, назначение которого состоит в определении его способностей, особенностей 

восприятия и готовности к освоению учебного материала. 

Формы и процедуры текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся инвалидов и/или лиц с ОВЗ устанавливаются ПОО самостоятельно с учетом 

ограничений здоровья. Формы организации текущего контроля рекомендуется доводить до 

                                                           
14 Письмо Минпросвещения России от 19.03.2020 N ГД-39/04 «О направлении методических рекомендаций» 

(вместе с «Методическими рекомендациями по реализации образовательных программ начального общего, ос-

новного общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего профессионального обра-

зования и дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и дистан-

ционных образовательных технологий») 



 

сведения обучающихся в сроки, определенные в локальных нормативных актах ПОО, но не 

позднее первых двух месяцев от начала обучения. 

Текущий контроль успеваемости осуществляется преподавателем в процессе 

проведения практических занятий, а также выполнения индивидуальных работ и домашних 

заданий, или в режиме тренировочного тестирования в целях получения информации о 

выполнении обучаемым требуемых действий в процессе учебной деятельности; 

правильности выполнения требуемых действий; соответствии формы действия данному 

этапу усвоения учебного материала; формировании действия с должной мерой обобщения, 

освоения (в том числе автоматизированности, быстроты выполнения) и т.д. Текущий 

контроль направлен на получение информации, анализируя которую преподаватель вносит 

необходимые коррективы в ход образовательного процесса. Это может касаться изменения 

содержания, пересмотра подходов к выбору форм и методов педагогической деятельности 

или же принципиальной перестройки всей системы работы. 

Промежуточная аттестация обучающихся с инвалидностью и /или лиц с ОВЗ 

осуществляется в форме зачетов, экзаменов и иных форм контроля. Форма и срок 

проведения промежуточной аттестации для обучающихся с инвалидов и/или лиц с ОВЗ 

устанавливается с учетом индивидуальных психофизических особенностей. При 

необходимости предусматривается увеличение времени на подготовку к зачетам и 

экзаменам, а также предоставление дополнительного времени для подготовки ответах. 

Возможно установление ПОО индивидуальных графиков прохождения промежуточной 

аттестации обучающимися инвалидами и/или лицами с ОВЗ.  

При необходимости промежуточная аттестация может проводиться в несколько 

этапов. Для этого рекомендуется использовать рубежный контроль, который является 

контрольной точкой по завершению изучения раздела или темы дисциплины, 

междисциплинарного курса, практик и ее разделов с целью оценивания уровня освоения 

программного материала. 

При проведении процедуры оценивания результатов обучения инвалидов и/или лиц с 

ОВЗ обеспечивается выполнение следующих дополнительных требований в зависимости от 

индивидуальных особенностей обучающихся:  

- инструкция по порядку проведения процедуры оценивания предоставляется в 

доступной форме (устно, в письменной форме, в письменной форме шрифтом Брайля, устно 

с использованием услуг сурдопереводчика);  

- доступная форма представления заданий оценочных средств (в печатной форме, в 

печатной форме увеличенным шрифтом, в печатной форме шрифтом Брайля (или с 

использованием мультимедийных средств вместе с устройствами оптического 

сканирования), в форме электронного документа, задания зачитываются ассистентом, 

задания предоставляются с использованием синхронного переводя переводчик РЖЯ);  

- доступная форма предоставления ответов на задания (письменно на бумаге, набор 

ответов на компьютере, письменно шрифтом Брайля (или с использованием 

мультимедийных средств вместе с устройствами оптического сканирования), с 

использованием услуг ассистента, устно). 

Для осуществления процедуры текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации профессиональной образовательной организацией создаются 

специализированные фонды оценочных средств, адаптированные к ограничениям здоровья 

обучающихся с инвалидностью и/или лиц с ОВЗ, позволяющие оценить учебные 

достижения, запланированные в адаптированной образовательной программе, и уровень 

сформированности компетенций. 

 

 

 

 

 



 

Раздел 8. Особенности реализации учебного процесса для инвалидов и лиц  

с ограниченными возможностями здоровья 

 

  При реализации АОП СПО для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями 

здоровья в колледже созданы условия для доступности, предусмотрена возможность приме-

нения дистанционных образовательных технологий в доступных для них формах. 

Обучающиеся-инвалиды и лица с ограниченными возможностями здоровья могут 

обучаться по индивидуальному учебному плану в установленные сроки с учетом особенно-

стей и образовательных потребностей конкретного обучающегося. При обучении по индиви-

дуальному плану обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья 

срок получения образования может быть увеличен не более чем на один год по сравнению со 

сроком получения образования по очной форме обучения. 

Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья освое-

ние дисциплины «Физическая культура» проводится с учетом состояния их здоровья. Обу-

чающимся с ограниченными возможностями здоровья обеспечен доступ к фондам учебно-

методической документации. 

Для обучающихся инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья предо-

ставлена возможность обучения по АОП СПО, учитывающая особенности их психофизиче-

ского развития, индивидуальных возможностей и обеспечивающая коррекцию нарушений 

развития и социальную адаптацию. 

На официальном сайте колледжа https://edu.tatar.ru/bugulma/org6190 представлен Фе-

деральный государственный образовательный стандарт среднего профессионального образо-

вания по специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовле-

ния изделий легкой промышленности (по видам), учебный план, рабочие программы и иные 

учебно-методические материалы, разработанные педагогическими работниками колледжа, 

обеспечен доступ всех студентов в интернет. Кроме того, доступ к этим документам возмо-

жен из любой точки, где есть интернет. Обучающиеся из числа лиц с ограниченными воз-

можностями здоровья обеспечены печатными и (или) электронными образовательными ре-

сурсами в формах, адаптированных к ограничениям их здоровья в библиотечной системе 

колледжа. 

В ГАПОУ «БСТК» создана профессиональная и социокультурная толерантная среда, 

необходимая для формирования гражданской, правовой и профессиональной позиции соуча-

стия, готовности всех членов коллектива к общению, сотрудничеству и обучению в инклю-

зивной форме. Входные пути, пути перемещения внутри здания и территория соответствуют 

условиям беспрепятственного, безопасного и удобного передвижения маломобильных групп 

студентов с ограниченными возможностями, беспрепятственному подъезду машин скорой 

помощи. На пунктах охраны учебных корпусов у дежурных есть возможность оперативно 

вызвать врача. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ: 

Представленная адаптированная образовательная программа среднего профессио-

нального образования по программе подготовки специалистов среднего звена по специаль-

ности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой 

промышленности (по видам) для обучающихся с соматическими заболеваниями  
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1. Требованиям ФГОС СПО по специальности 29.02.10 Конструирование, моделиро-

вание и технология изготовления изделий легкой промышленности (по видам) 

2. Запросам работодателей. 

3. Потребностям экономики Республики Татарстан. 

4. Особенностям развития и потребностям Бугульминского муниципального района 
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Содержание АОП направленно на формирование следующих общих и профессио-

нальных компетенций. 

 

 Общие компетенции: 

Код компе-

тенции 

Формулировка компетенции 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности при-

менительно к различным контекстам 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации ин-

формации и информационные технологии для выполнения задач профес-

сиональной деятельности 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личност-

ное развитие, предпринимательскую деятельность в профессиональной 

сфере, использовать знания по правовой и финансовой грамотности в раз-

личных жизненных ситуациях 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке Российской Федерации с учетом особенностей социального и куль-

турного контекста 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осо-

знанное поведение на основе традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, в том числе с учетом гармонизации межнацио-

нальных и межрелигиозных отношений, применять стандарты антикор-

рупционного поведения 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

применять знания об изменении климата, принципы бережливого произ-

водства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепле-

ния здоровья в процессе профессиональной деятельности и поддержания 

необходимого уровня физической подготовленности 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и 

иностранном языках 

 

Профессиональные компетенции: 

Код компе-

тенции 

Формулировка компетенции 

ПК 1.1. Создавать технические рисунки и эскизы изделий, модельных рядов, кол-

лекций, с применением различных источников с учетом свойств материа-

лов и особенностей целевого рынка 
ПК 1.2. Использовать элементы и принципы дизайна при проектировании швей-

ных изделий с учетом модных направлений, стилей, тенденций и культур-

ных традиций 
ПК 1.3. Сочетать цвета, стили, мотивы, материалы и аксессуары для создания 

гармоничных моделей 

ПК 1.4. Создавать мудборды, трендборды с использованием актуальных дизай-

нерских решений и доносить идеи до клиента, в том числе с применением 



 

 

            На основании результатов анализа представленной на согласование документации 

сделаны следующие выводы:  

Структурные элементы АОП СПО (учебный план по профессии, рабочие программы 

учебных дисциплин, профессиональных модулей, программы практик, комплекты контроль-

но-оценочных средств по оценке освоения итоговых образовательных результатов ПМ со-

держательно наполняют все заявленные результаты ФГОС СПО и потенциальных работода-

телей по специальности 29.02.10 Конструирование, моделирование и технология изготовле-

ния изделий легкой промышленности (по видам) для обучающихся с соматическими заболе-

ваниями. 

 Объем времени, отведенный на освоение программы и ее составляющих, достаточен 

для получения заявленных в ней результатов. Форма и содержание процедур контроля каче-

ства освоения АОП СПО позволяют дать целостную оценку качества подготовки выпускни-

ков, их готовности к решению профессиональных задач. Предусмотренное материально - 

техническое обеспечение (оборудование учебных кабинетов, лабораторий и мастерских) 

позволяет обеспечить качественную подготовку выпускников колледжа. 

Содержание АОП СПО отражает современные инновационные тенденции в развитии 

отрасли с учетом потребностей работодателей и экономики Республики Татарстан и направ-

лено на освоение видов профессиональной деятельности по специальности 29.02.10 Кон-

компьютерной графики 
ПК 1.5. Создавать прототипы и образцы изделий методом макетирования 

ПК 1.6. Осуществлять авторский надзор за реализацией художественного решения 

модели на всех этапах производства изделий 

ПК 2.1. Выполнять чертежи базовых конструкций изделий 

ПК 2.2. Моделировать изделия различных видов на базовой основе 

ПК 2.3. Изготавливать лекала и выполнять их градацию 

ПК 2.4. Разрабатывать конструкторскую документацию к внедрению на проекти-

руемое изделие 
ПК 2.5. Осуществлять контроль за реализацией конструкторских решений модели 

ПК 3.1. Выбирать рациональные способы технологии и технологические режимы 

производства швейных изделий 
ПК 3.2. Составлять технологические карты (последовательности) выполняемых 

операций на новые модели швейных изделий в соответствии с норматив-

ной документацией 
ПК 3.3. Осуществлять подбор оборудования при разработке технологических 

процессов 
ПК 3.4. Выполнять экономичные раскладки лекал 

ПК 4.1. Проверять наличие деталей кроя в соответствии с эскизом 

ПК 4.2. Обслуживать швейное оборудование и оборудование для влажно- тепло-

вой обработки 
ПК 4.3. Выполнять поэтапную обработку швейных изделий различных ассорти-

ментных групп на машинах или вручную с разделением труда или инди-

видуально 

ПК 4.4. Формировать объемную форму полуфабриката изделия оборудованием для 

влажно – тепловой обработки 



струирование, моделирование и технология изготовления изделий легкой промышленности 
(по видам) для обучающихся с соматическими заболеваниями в соответствии с ФГОС СПО и 
присваиваемой квалификацией. Реализация данной адаптированной образовательной про­
граммы в ГАПОУ «БСТК» обеспечит возможность освоения современных технологий, обо­
рудования, методов организации производства в профессиональной деятельности.
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